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ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ Α. ΓΩΓΟΥ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

Ημ. Γεννήσεως: 07.08.1960

Εθνικότητα: Ελληνική

Οικογένεια: Έγγαμος, πατέρας τριών τέκνων

Διεύθυνση: Δαυλείας 24, Βύρωνας, T . K . 16231

Τηλέφωνα: Oικ: 2107654343 Iιατ: 2107600224 Kιν: 6944-413.412
Fax: 210 7600224

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: Αγγλικά (Lower Regency 1976, Teaching Level ¨99¨),
Ιταλικά (Teaching Level 1992).

COMPUTER: Word, Excel, Access

ΣΠΟΥΔΕΣ

1972-1978: Γυμνάσιο - Λύκειο Αρρ.Ν.Σμύρνης (Λίαν-Καλώς).

1979-1980: Kέντρο Σπουδών Δημοσιογραφίας Δημοσιότητος, 
«Ο ΟΜΗΡΟΣ».

1981-1988: Iατρική Σχολή," LA SAPIENZA "-ΡΩΜΗ:95/110 Άριστα.

23.07. 1987: Χορηγήθηκε τίτλος για προετοιμασία διδακτορικής
διατριβής με θέμα: «Αγγειόσπασμος ESA » επιβλέπων
καθ. Νευροχ / κής Caciagli.- CHIETI.

1989-1991: Εκπόνηση Διατριβής με θέμα: «Ο Ρόλος της
Επινεφριδεκτομής στη νόσο του Cushing».
Επιβλέπων καθ. Αntonaci, δ/ντής Πειραματικής
Χειρουργικής - "LA SAPIENZA " - ΡΩΜΗ. Υπό
αναγνώρηση από ΔΙΚΑΤΣΑ.

1992-1998: Eιδικότητα στην Νευροχειρουργική.

1.9.1999 - 31.12.1999: Έμμισθος μετεκπαίδευση από το ΙΚΑ στο Newcastle General
Hospital - Neurosciences Center - Dept. of Δ/ντής Robin
Sengupta.

24/2/2001: Επιτυχείς εξετάσεις στην Νευροχειρουργική

2010: Απόφοιτος Θεολογικής σχολής Αθηνών- Τμήμα Κοινωνικής
Θεολογίας - Άριστα (8.58)

2007-2008: EANS SPINE COURSE-CERTIFICATE

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ

1992-2006: Ιατρός Ασφαλειών «Ευρωπαική Ένωσης - Ασφάλεια
Μινέττα».

1992-15.02.2001: Θεραπευτής ιατρός Ι.Κ.Α.

1993-2000: Θεραπευτής ιατρός Τ.Ε.Β.Ε.

1993-2005: Iατρός αγώνων, Ε.Π.Σ.Α.- Ε.Π.Ο. - Ε.Π.Α.Ε.

1993-1996: Υπεύθυνος ιατρός παιδικών κατασκηνώσεων "Golden Horse"
Καπανδρίτη.

1996-1997: Ιδρυτικό στέλεχος του συλλόγου ειδικευόμενων ιατρών
νοσοκομείου Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. Εκλεγμένος πρόεδρος εποπτικού
συμβουλίου.

19.12.1997-31.12.1998: Μέλος Πρωτοβαθμίου Υγειονομικής Επιτροπής - Τ.Α.Τ.Τ.Α.
Ταμείου Τεχνικών Τύπου Αθηνών



1.07.2001-22.09.2001: Υπεύθυνος ιατρός παιδικών κατασκηνώσεων Υπ. Υγείας και
Πρόνοιας

2002-Σήμερα: Mέλος Επιτροπής Υγείας Ερασιτεχνικού Πρωταθλήματος
Αθηνών (Ε.Π.Σ.Α), Ποδοσφαίρου - Αντιπρόεδρος 2011

2003-2008: Ιδρυτικό μέλος και Αντιπρόεδρος της Αθλητιατρικής
Εταιρείας Αγώνων.

Νοέμβριος 2003- Σήμερα Μέλος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών.

Αύγουστος 2008: Ιδρυτής και Πρόεδρος της επιστημονικής εταιρείας
"Μεταμόσχευσης βλαστοκυττάρων σε κακώσεις Ν.Μ."

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

1998-2014: Εκλεγμένος Δημοτικός Σύμβουλος Δήμου Βύρωνα.

2002-2004: Πρόεδρος Ν.Π.Δ.Δ. Αθλητικός Οργανισμός Δ.Βύρωνα.
Πρόεδρος Επιτροπής Υγείας-Πρόνοιας Δ. Βύρωνα.
Αντιπρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Δ. Βύρωνα.

2002-Σήμερα: Μέλος Γιατρών της Αγάπης - Ιερά Μητρόπολη Βύρωνος-
Καισαριανής-Υμητού.

2003-Σήμερα: Συνιδριτής και Αιμοδότης Τράπεζας Αίματος Δήμου ΒΥΡΩΝΑ.

1.1.2003- 31.12.2006: Ιατρός Κ.Α.Π.Η. Δήμου Βύρωνα.

2005, 2006, 2008, 2009: Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Δ. Βύρωνα.

1.1.2007-31.12.2008: Αντιδήμαρχος Αθλήτισμού και Υγείας Δήμου Βύρωνα 2007.

1.1.2011-31.12.2012: Αντιδήμαρχος Πρόνοιας & Κοινωνικής Πολιτικής Δ. Βύρωνα.

1.1.2010-Σήμερα: Γεν. Γραμματέας Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών
Πόλεων - Προαγωγής Υγείας.

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

03.09.1987-30.10.1987: Εσωτερικός βοηθός Νευροχειρουργική κλινική ΚΑΤ. (Μέσω
Προγράμματος Ανταλλαγής Φοιτητών). Δ/ντής κ. Χατζηδήμο

28.09.1988-05.05.1989: Αμισθος βοηθός πρόγραμμα ανταλλαγής φοιτητών-
Νευροχειρουργική κλινική Ασκληπιείου Βούλας. Δ/ντής κ. Σ.
Κώτσου.

09.06.1989-09.01.1991: Βοηθός Νευροχειρουργικής κλινικής. Δ/ντής Σμχος Γ.
Τσαπρούνης.

1992-1994: Ειδικευόμενος στην Χειρουργική 251-ΓΝΑ. Δντής Σμχος
Μουχτούρης Αθανάσιος.

19.04.1994-17.10.1994: Ειδικευόμενος ιατρός στην Νευρολογική κλινική Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
Δ/ντής επ.καθ. Ι. Παπαναστασίου.

18.10.1994-18.10.1997: Ειδικευόμενος ιατρός στην Νευροχειρουργική κλινική
Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. Δ/ντής επ. καθ. Χ. Μαυρογιώργος. αν. Δ/ντής Σ.
Τέγος.

18.10.1997-17.04.1998: Εξάμηνο ειδικότητας Νευροχειρουργικής στην Ορθοπαιδική
Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. Δ/ντής Ε. Μιχελινάκης.

18.04.1998-18.11.1998: Εξάμηνο ειδικότητας Νευροχειρουργικής στην
Θωρακοχειρουργική, Δ/ντής Κος Παναγιωτόπουλος

14.09.1999-31.12.1999: Μετεκπαιδευόμενος ιατρός του Ι.Κ.Α. στην
Νευροχειρουργική κλινική στο Neurosciences Center-
Newcastle. Δ/ντής Robin Sengupta.

11.02.2000: Επιλέχθηκα για την θέση του Νευροχειρουργού στο Children
Hospital Birmingham. Δεν πήγα λόγω μή παράτασης της
εκπαιδευτικής άδειας που είχα από το Ι.Κ.Α.

04.07.2000-04.01.2001: Αμ. Βοηθός στην Νευροχειρουργική κλινική Ασκληπιείου
Βούλας. Δ/ντής Κος Σ. Κώτσου.



16.02.2001-23.02.2006: Ελεγκτής Νευροχειρουργός Ι.Κ.Α. Πρόεδρος Επιτροπής
Μαγνητικών Τομογραφιών.

20.07.2001-31.03.2002: Υπεύθυνος Νευροχειρουργικού Τμήματος Κεντρικής
Κλινικής Αθηνών.

7.9.2001-31.12.2002: Έπιμελητής Νευροχειρουργικού τμήματος Θεραπευτηρίου
Υγεία.

29.7.2004-26.8.2004: Δ/ντης Ιατρικών Υπηρεσιών των εγκαταστάσεων
Ολυμπιακού ποδηλατοδρομίου και Σταδίου Καραισκάκη στο
πλαίσιο των Ολυμπιακών Αγώνων.

10.9.2004-28.9.2004: Ιατρικός Δ/ντής Εγκατάστασης στο Ολυμπιακό Στάδιο
(ΟΑΚΑ) κατά την διάρκεια των Πραολυμπιακών Αγώνων
ΑΘΗΝΑ 2004.

21.02.2002 - 31.12.2007: Διευθυντής Νευροχειρουργικής Ιατρικού Αθηνών Κλινική
Ψυχικού - πρ. Απολλώνειο.

01.12.2005 -Σήμερα: Συνεργάτης Νευροχειρουργός, ΙΑΣΩ GEN Hosp.

23.2.2006- 30.5.2011: Αν. Διευθ. Νευροχειρουργικού τμήματος 1ου Νοσοκομείου
Ι.Κ.Α. Πεντέλης.,μέλος της επιτροπής έγκρισης αναπηρικών
συντάξεων τού ΙΚΑ.

01.06.2011 - 30.08.2011: Αν. Διευθ. Νευροχειρουργικού τμήματος Σισμανογλείου
Νοσοκομείου.

01.09.2011 - Σήμερα: Διευθυντής Νευροχειρουργός - Β' Πανεπιστημιακή
Νευροχειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. "Αττικόν".

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ

11.11.1989-11.11.1991: Πειραματική εργασία υπό τον τίτλο ¨Ο σημερινός ρόλος της
χειρουργικής εκτομής των επινεφριδίων στην νόσο του
Cushing¨ UNIVERSITY Of ROME. Τομέας Χειρουργικών
Επιστημών και εφαρμοσμένων Ιατρικών Τεχνικών
(F.DURANTE).

14.10.1999-30.12.1999: Honorary postgraduate fellow in Newcastle Neurosciences
center.

3 1.9.2005-10.12.2005: Νοσ. EGAS MONIZ-ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ. Όμοιομοσχεύματα
Οσφρητικού βλεννογόνου σε κακώσεις Ν.Μ. στόν άνθρωπο.
University of Portugal-Neurosurgery Dept. Prof. Vidal.

24.4.2007: Α-LIF technic . UNIVERSITEIT of GENT-Pf. Dr J. CAEMAERT

ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ-ETAΙΡΙΕΣ

1992-Σήμερα: Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών.

1994-Σήμερα: General Medical Council (Reg. Number 4129639)

1997-Σήμερα: Ελληνική Εταιρία Υπέρτασης.

2000-Σήμερα: Επαγγελματική Εταιρία Παθολόγων Ελλάδος.

2000-Σήμερα: Ελληνική Ογκολογική Εταιρία.

2001-Σήμερα: Ελληνική Νευροχειρουργική Εταιρία.

31.12.2008-Σήμερα: Επιστημονική εταιρεία Μεταμόσχευσης Βλαστοκυττάρων
οσφρητικού βλεννογόνου (Πρόεδρος).

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

2002-2003: Επιστημονική Επιτροπή Ενωσης Ελευθεροεπαγγελματιών
Ιατρών Αττικής. Ε.Ε.Λ.Ι.Α. Τριμηνιαία έκδοση.

2002: Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής

2000-2001: Who is Who in Medicine and Healthcare-Millenium ed.
Βιογραφικό.



1.1.2007-Σήμερα: Μέλος της επιτροπής σύνταξης ¨Δήμων Υγεία¨,Επιστημονική
εφημερίδα Διαδημοτικού Δικτύου Υγείας τοπικής
αυτοδιοίκησης.

1.1.2007- 31.12.2009: Υπεύθυνος ύλης τριμηνιαίας εφημερίδας "Αθλητιατρικά Νέα".

 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

04.06.2006: Βραβείο καλύτερης αναρτημένης εργασίας (Poster), στο 32ο
Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης-"Γιαννέστρας-Σμυρνής"

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ

1. Σειρά διαλέξεων στο Τμήμα ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
και ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ στο Πανεπιστήμιο Αθηνών.

2. Επισκέπτης καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης με απόφαση
Συγκλήτου. Απρίλιος 2008.

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ

17.04.2006: 2ο Πανελλήνιο Διαδημοτικό Συνέδριο Δομών Υγείας Ο.Τ.Α.,
με θέμα την Πρόληψη.Τομέας Υγείας Δήμου Βύρωνα.

12.2007: 1ο Πανελλήνιο Αθλητιατρικό Συνέδριο, Αίγλη Ζαππείου.

09-10.05.2008: 3ο Διεθνές Παγκόσμιο Συμπόσιο Ομάδων Μεταμόσχευσης
Βλαστοκκυττάρων Οσφρητικού Βλεννογόνου, Αργοστόλι-
Κεφαλλονιάς.

25.07. - 01.08.2008: Eurospine Review and Hands on Cadavers in Collaboration
with Cleveland Clinic.

 

ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ

1. Μονογραφία."Il ruolo della surrenalectomia nella malattia di Cushing". 
C. Gogos. Edit. by E.D.U.1991, Roma.

2. "Laparoscopic implantation of abdominal-peritoneal drainage in hydrocephalus-case report"
in Surgical Endoscopy. Vol.8 Nud 5-1994, Kyoto, Japan. Alexiou G., Tzouras A., Antoniou
P., Gogos Chr.

3. "Primary malignant Schwanoma involving simultaneously the right Gasserian ganglion and
the distal part of the right mandibular nerve". Case report-Journal of Neurosurgical
sciences.Vol.41 n.3, Sept.1997.Tegos S., Polythodorakis I., Gogos Chr.

4. Percutaneous acrylic vertebroplasty: A New, promising, minimally invasive procedure for
spinal problems. 03 case reports. G. Asithianakis 1,M.Torrens 1,
S. Kallos 2, A. Kelekis 3, C. Gogos 1.Neurosurgical clinic "Hygeia" Hosp. Athens,2.1st.Orth.
Clinic "Ygeia",3.University Hosp. Geneva, Switzerland.

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΩΝ-ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΚΔΟΣΕΙΣ

1. "ΜΙΚΡΟΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΕ ΒΙΝΤΕΟΤΑΙΝΙΕΣ-Χωροκατακτιτικές Εξεργασίες Νωτιαίου
Μυελού." Συγγρ. Σ.Τέγος. Εκδ.Η.Κωνσταντάρας. 1998. Συμμετοχή.

2. "THE WORKBOOK OF MANIPULATIVE PHYSIOTERAPY." X. Γώγος. Εκδ. Anaptixis 2000.

3. "ΜΥΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΣΕΙΣ-MUSCLE STRETCHING in manipulative Physiotherapy." X. Γώγος κ.α.
εκδ.Anaptixis 2000. Τρεις Τόμοι σε CDROM.

4. "ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ/Clinical Reasoning and Clinical Patterns of Muscular-Skeletal System" Χ.
Γώγος - Κ. Σακκελλαρίου. Εκδ. Anaptixis 2000, προλογίζει ο Karel Lewit prof. of Charle's
University of Prague.

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

1. 1. «Εγκεφαλικά επεισόδια με επείγοντα χαρακτήρα» - ΙΓ΄ Συνέδριο των Ενόπλων
Δυνάμεων. Θεσσαλονικη 1989.A Τζουράς-Χ.Τόλιας-Χ.Γώγος-Γ.Τσαπρούνης.



2. 2. «Η πλάγια προσπέλαση των θωρακοοσφυικών παθήσεων». Κοινή Ελληνο-Ιταλική
συνάντηση των νευροχειρουργικών εταιριών.Αθήνα 1996. Τζουρας Α, Γώγος Χ. 251-Γενικό
Νοσοκομείο Αεροπορίας.

3. «Ο ρόλος των διατιτραινουσών αρτηριών στην πρόκληση μετεγχειρητικών διαταραχών σε
ασθενείς με ανεύρυσμα της μέσης γραμμής». 9ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο,
Βόλος 1995. Τέγος Σ., Γώγος Χ., Σανιδάς Β., Πολυθοδωράκης Ι.

4. Δυσπλασία ARNOLD-CHIARI με ή χωρίς συριγγομυελία. Ο ρόλος των συμφύσεων της
αραχνοειδούς στην ανάπτυξη του συνδρόμου και της χειρουργικής αντιμετώπισής του. Τέγος
Σ, Πουρνή Π, Γώγος Χ., Κυριακόπουλος Κ, Πολυθοδωράκης Ι. Νευροχειρουργική Κλινική
Ν.Ι.Μ.Τ.Σ,12 ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο-ΔΕΛΦΟΙ,
19-21/11/1998.

5. «Ο ρόλος του εμβολισμού στην Νευροογκολογία». Κ. Παναγόπουλος, Α.Ανδρέου,
Χ.Στρογγυλός, Χ. Γώγος. Θεραπευτήριο «ΥΓΕΙΑ». 15ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό
Συνέδριο, ΚΩΣ,17/5/2001.

6. Γαγγλιοκύτωμα Τουρκικού Εφιππίου σε ασθενή με μεγαλακρία. 6ο Πανελληνιο Συνέδριο
Παθολογικής Ανατομικής, Αλεξανδρούπολη 21-24 Μαίου 1998. Μουρούτη Γεωργία 1,
Κοντογεώργος Γεώργιος 2, Τσουπάκη Ελένη 1, Γώγος Χρίστος3. Παθολογοανατομικό
Εργαστήριο και 3 Νευροχειρουργική κλινική ΝΙΜΤΣ. Παθολογοανατομικό εργαστήριο
Γ.ΚΚ.Ν.Αθηνών.

7. Σπονδυλοπλαστική: Μιά νέα, ελάχιστα επεμβατική μέθοδος για τη θεραπεία παθήσεων της
σπονδυλικήςστήλης.Παρουσίαση τριών περιστατικών. Γ.Ασιθιανάκης, Μ. Torrens, Σ.Καλλός,
Α.Κελέκις, Χ. Γώγος*. 16ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, Ιωάννινα, 2002.

8. Νευραλγία Τριδύμου και Παθολογία της Γεφυροπαρεγκεφαλιδικής Γωνίας.Αντιμετώπιση.
Ν.Μιχάλαινας,Β.Μωραϊτης, Χ.Γώγος, Κ.Κυριακόπουλος, Σ.Τέγος. Νευροχειρουργικό Τμήμα
Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. ΙΩΑΝΝΙΝΑ 2002.

9. ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ:
Σ.Πουλάς-Κ.Παναγόπουλος-Χ. Γώγος-ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ. Υπό έκδοση στον Τόμο Πρακτικών
τής Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρίας

10. Ελληνική Λιπιδολογική Εταιρία (14ο Πανελλήνιο Συνέδριο) αναρτημένο Poster: "Τα λιπίδια
ως προγνωστικός παράγων στις καλοήθεις νεοπλασίες εγκεφάλου." - 15.10.2011 / Caravel
Αθήνα.

11. Διαδερμική Σπονδυλοπλαστική για την Αντιμετώπιση Καταγμάτων (Τύπου ΙΙ) του Α2
Σπονδύλου - Κλινική εμπειρία και αποτελέσματα - 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο
Νευροχειρουργικής, Θεσσαλονίκη 31/05 - 02/06/2012

12. Όγκοι Εγκεφάλου στην Κύηση. Παρουσίαση περιστατικού. Διαδερμική Σπονδυλοπλαστική για
την Αντιμετώπιση Καταγμάτων (Τύπου ΙΙ) του Α2 Σπονδύλου - Κλινική εμπειρία και
αποτελέσματα - 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Θεσσαλονίκη 31/05 -
02/06/2012

ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ

1. Η Εκκλησία μας μπροστά στο πρόβλημα της εξάρτησης των νέων.
Ιερά Μητρόπολης Θηβών και Λεβάδειας-Ομιλητής Χ.Γώγος-20/11/2002.

2. Καρκίνος μαστού-Τι πρέπει να ξέρουμε-Πρόληψη- Θεραπεία. Συντονιστής Χ.Γώγος.
11/06/2003. Δήμος Βύρωνα-Πνευματικό Κέντρο.

3. "Η πρόληψη στην τοπική αυτοδιοίκηση.", 2ο Πανελλήνιο συνέδριο Διαδημοτικού δικτύου
δομών υγείας Ο.Τ.Α.¨ Συντονιστής στρογγυλού τραπεζιού και ομιλητής.

4. Καρκίνος του τραχήλου της μήτρας - Εμβόλια - Μύθος και πραγματικότητα. Βύρωνας
27/04/2007.

5. Στρογγυλό τραπέζι με θέμα την Χοληστερίνη. Βύρωνας 10/12/2007.

6. Ζωή χωρίς κάπνισμα. Βύρωνας 12/2008.

7. Σχιζοφρένια - Μύθοι και πραγματικότητα. Βύρωνας 4ος /2008.

8. "Μεταμοσχεύσεις" - Βύρωνας 12.11.2008

9 Spinal Cord Injury - III SYMPOSIUM Olfactory Mucosa Autografts (OMA) and Rehabilitation
9 - 10 Μαίου 2008 - Κεφαλονιά

10 European Spine Review & Cadaver Hands-on Course July 25th - Ausust 1st 2008 - Creta
Maris Conference Center Heraklion Crete, Greece

11 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στύλης October 16th - 18th, Divani Caravel



"Macedonia B Hall" Athens , Greece

12. "Προοπτικές χρήσης βλαστοκυτάρων για την αναγεννητική ιατρική σε Κ.Ν.Μ.". Συντονιστής &
ομιλητής 15ο Σεμινάριο Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. Μαρούσι, 11-13/12-2009

13. "Ψωρίαση - Νεότερα Δεδομένα" Δήμος Βύρωνα - 21.09.2011

14. "Αθλητισμός & Υγεία Χθες και Σήμερα" Ομιλητής Αμφιθέατρο - (Διοργάνωση LIONS)
Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. - 21.10.2011

ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

1. 1ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συμπόσιο-251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας. 13-14/12/1991
Απολίνωση Ενδοκρανιακού ανευρύσματος. Α. Τζουράς,
Χ. Γώγος- Χ.Τόλιας.

2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 1993-1994 251-ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ.

3. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. 1995-1996.

4. Ομιλητής και εκπαιδευτής στο Πανελλήνιο Συμπόσιο Φυσικοθεραπείας 8-10/11/2002.
Λειτουργική Σταθεροποίηση Σπονδυλικής Στήλης Ο.Μ.Σ.Σ.

5. Σειρά διαλέξεων στο Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο της Αθήνας, στην Γυμναστική Ακαδημία με
απόφαση συγκλήτου. 2005-2007

6. "Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις".,Ενδοκλινικά μαθήματα 1ου Κέντρου Υγείας Αστικού Τύπου-
Ιπποκρατειο Γεν. Νοσοκομείο. 25.08.2008

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ - ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

1. 1987 Θεωρητικό καί πρακτικό τμήμα σπουδών διακρανιακού Doppler, Neurosurgery dept.-
Pescara Gen. Hosp-Italy. Dir. pf. Piergiorgio Caciagli.

2. 25-26/11/1994 1ο Μετεκπαιδευτικό Μάθημα Ελληνικής Νευροχειρουργικής Εταιρείας του
Δεύτερου κύκλου με θέμα «ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ-ΝΩΤΙΑΙΟΣ ΜΥΕΛΟΣ». ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 1994.

3. MAΊΟΣ 1996 Σεμινάριο Μετεκπαιδευτικών μαθημάτων Νευροχειρουργικής μεταξύ Εθνικού
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και Ελληνικής Νευροχειρουργικής Εταιρείας.

4. 23-24/11/1996 Συμμετοχή στο Δεύτερο κύκλο Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων με θέμα:
ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 1996

5. 1-7/6/1998: Δεύτερος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων με θέμα: ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ
OΠΙΣΘΙΟΥ ΚΡΑΝΙΑΚΟΥ ΒΟΘΡΟΥ. ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΤΗΣ ΓΕΦΥΡΟ-
ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΗΣ ΓΩΝΙΑΣ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 1998.

6. 4-5/6/1998:MIDAS-REX. Hands-on Workshop Modern Dissection Techniques of Bone,
Biometals and bioplastics, Thessaloniki-Macedonia-Greece. Executive Vice President of
education. Michael W. Vail, Ph.d.

7. 24-25/11/2000: Εφηρμοσμένο Φροντιστήριο του 5 ου Μετεκπαιδευτικού Μαθήματος της
Ε.Ν.Χ.Ε. με θέμα: «Ανατομία μέσου Κρανιακού βόθρου και Μαστοειδούς Απόφυσης-
Διαλαβυρινθική Διακοχλιακή και Συνδυασμένη Λιθοειδική προσπέλαση» με τον prof.
TAKANORI FUKUSHIMA MD. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 2000.

8. 2000: Aesculap: Hands on workshop. Διαλαβυρινθηκή διακοχλιακή και συνδιασμένη
λιθοειδική προσπέλαση. Takanori Fukushima.Ph.d. Θεσσαλονίκη-Ελλάς.

9. 17-20/5/2001: 3rd INTERNATIONAL HYDROCEPHALUS WORKSHOP. KOS 2001. Ε.Ν.Χ.Ε. &
Medical College of Virginia, VA Commonwealth University, USA.

10. 8-11/11/2002: Εκπαιδευτής μέ θέμα "Λειτουργική Σταθεροποίηση Ο.Μ.Σ.Σ." Στό Workshop
Φυσικοθεραπεία στόν Αθλητισμό.Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας-ΓΟΥΔΙ.

11. 29/08/2003-31/08/2003 KEY-HOLE Concept in Neurosurgery. Minimally invasive techniques
with practical training Εκπαιδευτής Α. Perneczky.

12. 2005-2006: Εκπαίδευση στην μεταμόσχευση βλαστοκυττάρων υπό τον καθ. ΛΙΜΑ.
Συμμετοχή μαζί με τον κύριο Προκοπάκη Δημήτριο, νευροχειρουργό. στο επίσημο
επιστημονικό ερευνητικό πρωτόκολλο της μεθόδου.

13. Βasic'x international course, Alicante, Spain 01 - 02.04.2005

14. Certificate of proficiency/disciplinary evolution, Αθήνα, 31/03/2007



15. 1ο Σεμινάριο επισκληριδοσκόπησης, Άρτα, 13.5.2007

16. Hands on Cadavers-Cleveland Clinic, Κάϊρο 02.08.2007-09.08.2007

17. EANS Course, Opatija / Croatia, 29.11 - 04.12.2007, 27 CME Credit Points

 

EΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

1. 1987: Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. Μεσογειακή Αναιμία.

2. 25.02.1993: 3ο Αθλητιατρικό Σεμινάριο Ο.Χ.Ε. (Χειροσφαίριση).

3. 8.5.1993: 3η Ημερίδα Νοσηλευτικού Τομέα Αεροπορίας.

4. 9ος /1992-9ος /1993: Μηνιαίες συνεδρίες Ελλ.Μικροβιολογικής Εταιρείας.

5. 10.11.1993: Τα Αντιβιοτικά στο εργαστήριο και το αντιβιόγραμμα στην Κλινική.251-ΓΝΑ.

6. 10-12.02.1994: Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση-Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας από την
Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία. 9 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

7. 18-19.2.1994: Σεμινάριο Επεμβατικής Καρδιολογίας Τομέας Ωνασείου. 2 μόρια
συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

8. 25-26.2.1994: 3ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συμπόσιο 251-Γεν. Νοσ. Αεροπορίας.

9. 5-7.5.1994: Διεθνές Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας. 8 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

10. 17-21.5.1994: 20ο Ετήσιο Πανελληνιο Ιατρικό Συνέδριο.

11. 22.10.1994: 1o International Meeting on the prevention of Cardiovascular Disease. Αθήνα.

12. 9ος 1994: Μηνιαίες Επιστημονικές Συνεδρίες Ελλ.Μικροβιολογικής Εταιρείας.

13. 2-4.6.1995: 7ο Παμπελοπονησιακο Καρδιολογικό Συνέδριο.

14. 5-7.10.1995: 16ο Πανελληνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. 10 μόρια συνεχιζόμενης
εκπαίδευσης.

15. 18-22.10.1995: 8ο Ευρωπαικό συνέδριο ΜΕΘ. Αθήνα.

16. 20.1.1996: Διαβητικό πόδι. Αθήνα.

17. 17-21.4.1996: 8ο Πανελληνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής. Χαλκιδική.

18. 7-9.6.1996: 8ο Παμπελοπονησιακό Καρδιολογικό Συνέδριο.

19. 23-27.6.1996: 16th Scientific meeting of the int. society of Hypertension. GLASGOW.

20. 2-5.10.1996: 2ο Πανελληνιο Συνέδριο Παθολογίας.

21. 11.1.1997: 9η Ημερίδα- Εξελίξεις στην καρδιολογία. 2 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

22. 24-26.1.1997: 4ο Πανελλήνιο συνέδριο Αγγειολογίας-Αγγειοχειρουργικής.

23. 18-19.4.1997: «Ημέρες Παθολογίας» από την Γ. Παθ. ΚΛ. Πανεπιστημίου Αθηνών.

24. 30.4-4.5.1997: 9ο Πανελληνιο Γενικής Ιατρικής.

25. 12-14.3.1998: 6ο Πανελλήνιο Αρτηριακής Υπέρτασης.

26. 22-24.10.1998: 19o Πανελλήνιο Καρδιολογικό. 10 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

27. 1-3.10.1998: 4ο Πανελληνιο Παθολογίας.

28. 15.4.2000: Σακχαρώδης Διαβήτης-Νέα δεδομένα ενός παλιού προβλήματος. Καθ. κ.Ράπτης.

29. 20-23.5.2001: 72nd EUROPEAN ATHEROSCLEROSIS CONGRESS. Glasgow U.K.

30. 18-21.6.2003: 9th European Meeting of European Society of G.p.

31. Acute Cardiac Care 2004, 17 - 20.10.2004, Rome

32. Οστεοπόρωση νεώτερες εξελίξεις, 25 - 26.11.2005, Κρήτη

33. Ελάχιστα επεμβατικές και νέες τεχνικές Σ.Σ.-Ιδρ. ιατροβιολογικών ερευνών
πανεπιστημιου,18.02.2006

34. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο διαδημοτικού δικτύου - 20-21.04.2007

35. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθλητιατρικής (συνδιοργανωτής) - Ζάππειο 23-25.11.2007



36. 4ο Διεθνές Συνέδριο Βιοτεχνολογίας, Ζάππειο, 02 - 03.02.2008

37. 14o Πανελλήνιο Λιπιδολογικό Συνέδριο, 14 - 17.10.2011 - Caravel Αθήνα

 

NΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

1. 1-3.12.1988: 2ο Πανελληνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο.

2. 17-22.10.1993: X International Congress of Neurological Surgery, ACAPULCO-MEXICΟ.

3. 25-27.11.1993: 7Ο Πανελληνιο Νευροχειρουργικό και 9η Νευροχειρουργική ημερίδα.

4. 18-21.5.1994: Joint meeting of the Hellenic and Italian Neurosurgical Societies.

5. 25-26.11.1994: 1ο Μετεκπαιδευτικό της Ε.Ν.Χ.Ε. Σπονδυλική Στήλη-Νωτιαίος Μυελός.

6. 7-9.12.1995: 9ο Πανελληνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο.

7. 1996: Σεμινάρια μετεκπαιδευτικών μαθημάτων Νευροχειρουργικής και Πανεπιστημίου
Αθηνών.

8. 23-24.11.1996: Δεύτερος κύκλος μετεκπαιδευτικών μαθημάτων:Αγγειακές παθήσεις
εγκεφάλου.

9. 6-11.7.1997: 11th International congress of Neurological Surgery. Holland.

10. 15-18.9.1997: XXV ANNUAL congress for Pediatrc Neurosurgery. Verona-Italy.

11. 16-18.10.1997: 11ο Πανελληνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο.

12. 11-7.6.1998: Δεύτερος κύκλος μετεκπαιδευτικών μαθημάτων:Παθολογία του οπισθίου
κρανιακού βόθρου. Εφαρμοσμένο φροντιστήριο: Μικροχειρουργική προσπέλαση της
Γ.Π.Γωνίας. Εκπαιδευτής Μ. Samii.

13. 19-21.11.1998: 12ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο.

14. 24-25.11.2000: 5ο Μετεκπαιδευτικό μάθημα Β σειρά-νοσ.ΑΧΕΠΑ καί εφαρμοσμένο
φροντιστήριο μέ θέμα "Ανατομία μέσου κρανιακού βόθρου καί μαστοειδούς απόφυσης
Διααλαβυρινθική,Διακοχλιακή καί συνδιασμένη Λιθοειδική προσπέλαση" Prof, Takanori
Fukushima.

15. 25-27.11.2000: 14ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο

16. 26-29.4.2001: 27o Ετήσιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης. «Ν.Γιαννεστρας-Π.Σμυρνής»

17. 17-20.5.2001: 3rd International Hydrocephalus Workshop. KOS

18. 15ο Πανελληνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο. 16-20.9.2001: 12th World Congress
Neurological Societies-Sydney.

19. 30ο Ετήσιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης ''Γιαννέστρας-Σμύρνης'', Σάμος, 16-19.09.2004

20. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Πάτρα 19 - 22.05.2004

21. 19o Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα 11 - 14.05.2005

22. 13ο Παγκόσμιο Συνέδριο νευροχειρουργικής, Marrakech - Morocco,19-24, Ιουνίου, 2005

23. Basic'X international course, Alicante, Spain 01 - 02.04.2005

24. Argo Spine, Paris, 27.01.2006

25. 20ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, 08 - 11.6.2006, Χαλκιδική - 18 μόρια συνεχ.
εκπαίδευσης

26. ΙΙο Διεθνές Συνέδριο ''Κακώσεις Ν.Μ.'', Φλωρεντία 09 - 10.09.2006

27. Ελάχιστα επεμβατικές και νέες τεχνικές Σ.Σ.-Ιδρ. ιατροβιολογικών ερευνών πανεπιστημιου,
18.02.2006

28. 1ο Σεμινάριο Επισκληριδοσκόπησης, Άρτα, 13.05.2007

29. 21ο Πανελλήνιο συνέδριο νευροχειρουργικής 16 - 17.05.2007- Ρόδος

30. 4ο διεθνές συνέδριο υδροκέφαλου 17 - 20.05.2007, Ρόδος. 15 μόρια συνεχιζόμενης
εκπαίδευσης (CME-CPD)

31. Συμπόσιο Νεύρο-ογκολογίας με διεθνή συμμετοχή, Αθήνα, 05.11.2005

32. Hands on Cadavers - Cleveland Clinic, Κάϊρο 02.08.2007-09.08.2007



33. EANS Course, Opatija / Croatia, 29.11 - 04.12.2007, 27 CME Credit Points

34. 12th International Argospine Symposium, Paris, 24 - 25.01.2008

35. IIIo Διεθνές συμπόσιο ομάδων μεταμόσχευσης βλαστοκυττάρων οσφρητικού βλεννογόνου,
Κεφαλονιά, 09 - 10.05.2008

36. Επιστημονική ημερίδα - Κλινική Νευροαπεικόνιση, Αθήνα, 12.04.2008

37. 22ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 11-14.05.2008, 21 μόρια
συνεχιζόμενης εκπαίδευσης

38. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης,20-23 /09/2007., Αστέρας Βουλιαγμένης.

39. 12th International ArgoSpine Symposium, 24-25/01/2008 - Paris, FRANCE.

40. Κλινική Νευροαπεικόνιση: Νεότερες Απεικονιστικές Μέθοδοι στο ΚΝΣ, 12/04/2008.

41. 3η Παγκόσμια συνάντηση ομάδων μεταμόσχευσης βλαστοκυττάρων,Αργοστόλι-Κεφαλλονιά,
9-10/06/2008.

42. 22ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, 11-14/06/2008. 21 Μόρια Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης.

43. Egypt Spine Review - Hands-On-Course in coll. with Cleveland clinic. 03.08.2007

44. First Congress International Society for Intraoperative Neurophysiology,15-17/11/2007,
Lucerne-Switzerland. Credits : a)19, Swiss Society of Neurosurgery b)2, Swiss Neurological
Society c)15 European CME credits, EACCME.

45. European Spine Review Hands On Cadavers-Minimal Invasive techniques: University of
Crete and Cleveland Clinic. 59.25 AMA PRA Category 1 Credits. 25.08.2008

46. 23ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, 11-14/06/2009. 21 Μόρια Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης - Αλεξανδρούπολη.

47. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης , Αθήνα, Divani-Caravel 16-18/10/2009

48. Rome Spine Meeting, Ρώμη, 02 - 03/12/2009

49. 15ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής Ε.Ε.Χ.Ο.Τ., Μαρούσι, 11 - 13/12/2009

50. Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Λιπιδιολογίας Αθηρωσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου - 13 -
15/10/2011

51. 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Αθήνα, Divani Caravel, 23/06 - 25/06/2012

52. 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Θεσσαλονίκη 31/05 - 02/06/2012

  

 

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ

1. ΑΡΓΥΡΗΣ ΤΖΟΥΡΑΣ MD.
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ- τ. ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 251-ΓΕΝ.ΝΟΣ. ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ.
Ex. fellow Harvard Medical School-Massachusetts.
210-77.00.211.

2. KAΝΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ MD.
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ-τ.Διευθυντής Νευροχειρουργικής κλινικής Νοσ. Παίδων Αγ.Σοφία.
Νευροχειρουργός μαιευτηρίου Μητέρα- Νοσ.Υγεία, Κρανιοπροσωπική κλινική.
ex. Senior Registrar-Neurosurgery dept-Newcastle General Hospital.
Ex. fellow Harvard Medical School-Massachusetts Gen. Hosp.
210-68.69.440.

3. ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΤΕΓΟΣ MD.
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ-αν. Διευθ/τής Νευροχειρουργική κλινική Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
210-77.98.000.

4. Mr. R.P.SENGUPTA F.R.C.S,F.R.C.SE, Msc. (1999-2002)
Ex Consultant Neurosurgeon and Head Dept
Regional Neurosciences Center
Newcastle General Hospital
Westgate Rd. Newcastle Upon Tyne NE4 6BE
++44191273881 ext.22448.

5. LEONELLO TACCONI MD. (1999-2002)
Consultant Neurosurgeon



Newcastle General Hospital.
Westgate Rd. Newcastle Upon Tyne.
+44191273811.

6. Δρ. ΣΕΡΑΦΕΙΜ ΚΩΤΣΟΥ. (1989-2005)
Δ/ΝΤΗΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΥ ΒΟΥΛΑΣ.
210-80.44.091.

7. Δρ. EΦΗ ΤΣΙΛΙΜΠΑΡΗ, Ιατρός-Διευθύντρια Βιολογικού Ινστιτούτου ΕΚΕΦΕ
Δημόκριτος

8. CARLOS LIMA M.D. (2006-6.2012†)
Διευθυντής Νευροανατομοπαθολόγος, Συντονιστής Διεθνούς Πρωτοκόλλου Μεταμόσχευσης
Βλαστοκυττάρων Οσφρητικού Βλεννογόνου - Νοσ. Egas Moniz, Portugal
carlosvlima@sapo.pt

 

(Τελευταία ενημέρωση βιογραφικού: 15.12.2012)
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